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Einladung zum Neuroathletictraining
 
Wann: 11.06. 2022 Freitagnachmittag/-abend

Wo: Reitzentrum Eberdingen Nussdorf

Bei wem: Corinna Rapp (Bewegungstrainerin nach Eckart Meyners und Neuroathletiktrainierin)

Wie viel: 60 € (45 min Einzelunterricht). Es wird ein Pferd Festhalter benötigt.

 
Beschreibung
Immer sitze ich schief… Viele Bewegungseinschränkungen lassen sich nur begrenzt auf dem Pferd verbessern.
Neuroathletik verbessert die Reittechnik durch Übungen fürs Gehirn. Die Methode trainiert gezielt jene Gehirnareale des
Reiters, die für Stabilität, Rhythmusgefühl, Bewegungspräzision und die Sehzentrale zuständig sind. So werden
Beweglichkeit und Körperhaltung verbessert, Muskelprobleme gelöst, die Konzentrationsfähigkeit gestärkt und sogar
Ängste und Traumata überwunden.

 
Einige weiterführende Tipps zur Methode findet ihr unter: https://www.cavallo.de/reittraining/neuroathletik-5-uebungen-
fuer-reiter/
Geritten wird einzeln jeweils für 45 Minuten. Es wird jemand zum Festhalten des Pferdes benötigt, während der Reiter
Übungen macht (solltet ihr keinen Pferdehalter mitbringen können bitte melden).

 
Bitte gebt bei der Anmeldung an, ab wieviel Uhr ihr Zeit habt.

 
Es findet am Samstag 12.06. 22 ein Jagdreiterlehrgang (morgens Geländetraining, nachmittags jagdlicher Ausritt) statt, der
separat gebucht werden muss.

 
Übernachtung Pferd auf Anfrage bei Corinna Rapp
Übernachtung Mensch: Es gibt einige Pensionen im Ort.

 
Ansprechpartner: 

vor Ort: Corinna Rapp,  Tel: 01702916607

Information: Charlotte Schmid-Kollmar, Tel: 01772571298

 
Haftung, Unfälle
Die Haftung des Veranstalters für Schäden und Unfälle jeder Art wird auf Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit beschränkt. Der Veranstalter sowie die Teilnehmer untereinander haften nicht für Schäden, die
beim Reiten immanent sind.  Die Teilnahme aller anwesenden Personen erfolgt auf eigene Gefahr. Hunde sind an der Leine zu führen. Den Anweisungen der eingeteilten Pikeure/Helfer/Ordner ist Folge zu
leisten! Pferde müssen haftpflichtversichert und frei von ansteckenden Krankheiten sein. Der Pferdepass ist auf Verlangen vorzuzeigen. Für Reiter wird eine Unfallversicherung empfohlen.

 
Foto- und Filmaufnahmen: 
Bei dieser Veranstaltung werden Foto- und Filmaufnahmen angefertigt, die in verschiedenen Medien veröffentlicht werden. Eine Darstellung der Bilder erfolgt im Internet, in Printmedien und auf Social-
Media-Kanälen. Mit der Teilnahme als Reiter, Zuschauer oder Begleiter erfolgt die Einwilligung der anwesenden Personen zu unentgeltlichen Veröffentlichung wie oben beschrieben – und zwar ohne dass
es einer ausdrücklichen Erklärung der betreffenden Personen bedarf. Sollte die betreffende Person mit einer Veröffentlichung einer fotografischen Darstellung ihrer Person nicht einverstanden sein, bitten
wir, um umgehende Benachrichtigung, entweder bei der Anmeldung, bei Beginn der Veranstaltung, per Mail oder Telefon. Das Gleiche gilt auch für Filmaufnahmen.

Freistellungserklärung:
Die Teilnehmer/-innen verzichten auf jeglichen Schadensanspruch gegen die Hardt Meute Badischen Schleppjagdverein e.V., vertreten durch die Vorsitzende, und gegen den jeweiligen Referenten oder
Lehrer des Lehrgangs ausgenommen bei Vorsatz und grober Fahrlässigkeit, falls dem/der Teilnehmer/-in beim Umgang mit fremden/eigenen Hunden/Pferden (Pflege, Reiten usw.) irgendwelcher Schaden
entsteht.
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